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INTERVIEW

Hadassa Voet is poepexpert, dat betekent dat
2 veel 'shit” weet over poepgedrag bl mensen
"De meeste mensen hebben last van ophoud-
gedrag, wat zorgt voor veel problemen Hoe
vaker Je je poep ophoudt, hoe meer het laatste
deel van je endeldarm uitrekt. Daardoor ver-
traagt de aandrang van het poepen en krnjg je
poepproblemen

Het is belangrijk om hoe dan ook weél nummer
twee te doen. Min dochter wilge écht nooit
poepen op school Gelukkig woonden we om de
hoek. dus dan haalde ik haar op zodat ze thuis
kon poepen

Het is niet dat we op schoaol niet kunnen poepen,

BEOBEAM > — ] 5 L maar we doen het gewoon niet graag. Hoe dat

komt? Dat heeft meerdere redenen. Toletten

p 0 LD (\ n ik {7 - r" \ \.4 " 191 y  op school zin vaak geen afgesloten ruimtes,
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s dus e hebt geen privacy. Ook ontbreekt vaak
“KAKZOOI! Het is smerig, het meurt en het is mega- een gevoel van velligheid. want de wc is dé plek

ongemakkelijk, maar toch is het iets wat we allemaal waar veel geintjes uitgehaald worden. Natuuriyk
doen... poepen. Waarom vinden we het dan toch zo lastig'  komen er ook geluiden en geuren bij poepen
om te poepen op school? Hadassa Voet is poepexpert en'  vrij waar je je voor kunt schamen. Een ander
weet hier alles over. Ook doen de BEAM-redactieleden
een boekje open over hun poep-avonturen op school. Ga
snel na'arpaulna 341" (Uitermate geschikt om te lezen op




