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GARDEROBE ORGANISEREN:
CHECKLIST VOOR HET CREEREN
VAN NIEUWE SETS

HOE JE ZELF UNIEKE EN KWALITATIEVE KLEDING
KUNT CREEREN
DIE PERFECT BIJ JOUW FIGUUR PAST

»

R

>

5
Unieke fems\Qp maat
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A. Capsule bedenken\
/ 3. Nieuwe sets maken \

/ 2. Garderobe opruiming \
/ 1. Kleuranaluse & figuuranalyse \
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GARDEROBE ORGANISEREN:
CHECKLIST VOOR HET CREEREN VAN NIEUWE SETS

Stap 1: Voorbereiding op de opruiming

Het is ideaal om je garderobe per seizoen te analyseren. Dit
is belangrijk om ervoor te zorgen dat je de tijd hebt en het
proces volledig kunt afronden: zelfs voor het opruimen van
een kleine seizoensgarderobe heb je meestal 3-4 uur nodig.

Na het analyseren van je garderobe is kleding aanpassen of
unieke outfits maken vaak nodig. Als je bijvoorbeeld je
wintergarderobe in de zomer opruimt, kan het lastig zijn
om deze kwalitatief te vernieuwen.
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GARDEROBE ORGANISEREN:
CHECKLIST VOOR HET CREEREN VAN NIEUWE SETS

Wat u moet weten voordat u uw garderobe gaat
opruimen:

Bij het reviseren van uw garderobe moet u alle
seizoensgebonden items uit de kast halen, inclusief schoenen,
tassen, brillen, accessoires, sieraden, enzovoort. Het is handig
om te werken met alle kledingstukken binnen handbereik voor
het maken van outfits. Het analyseren van uw garderobe vereist
het passen van bijna alle kledingstukken. Het is handig als u
tijdens het analyseren in uw goed ondergoed bent gekleed.
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CHECKLIST VOOR HET CREEREN VAN NIEUWE SETS

Stap 2. Sorteren

Beoordeel uw kledingstukken en zet alles opzij wat niet past
bij uw kleur, maat, uit de mode is, versleten is, of waar u op
bent uitgekeken. Deze items worden niet aanbevolen voor
gebruik. Na het sorteren van uw kledingstukken zult u
begrijpen met welke items u kunt werken bij het creéren van
nieuwe outfits.

Inspecteer elk item:

e Past het qua maat?

Is het in goede staat?

Vind je dit item leuk?

Draag je het vaak?

Is het gemakkelijk te combineren met andere
kledingstukken?
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Stap 3. Analyse van de garderobe

Verdeel in categorieén:
e Houden

e Weggooien (beschadigde, versleten kleding)
e Doneren (items die je niet draagt, maar in goede staat zijn)

Categoriseren:

Bovenkleding (jassen, mantels)

Tops (blouses, shirts, T-shirts)
Onderkleding (broeken, rokken, jeans)
Schoenen

Accessoires (tassen, sjaals, sieraden)

Identificeren van ontbrekende items:

e \Wat moet worden toegevoegd voor betere
combinaties?

e Welke items zijn essentieel voor het creéren van
nieuwe sets?
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Kleding aanpassen:

e Overweeg om kledingstukken aan te passen zodat ze
beter passen of moderner zijn.

e Voeg unieke details toe zoals nieuwe knopen, parels of
borduursels om een persoonlijk tintje te geven.

4. Creéren van een capsule garderob

Basisstukken:

e Kies neutrale basisitems die gemakkelijk te combineren zijn.
e Voeg éen of twee accentstukken toe voor variatie.

Kleding op maat ontwerpen en maken:
e Overweeg om unieke kledingstukken op maat te laten maken of
zelf te ontwerpen.

o Gebruik stoffen en patronen die jouw persoonlijke stijl
weerspiegelen.
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5. Samenstellen van nieuwe sets

Combineren:

e Maak 5-10 nieuwe sets van bestaande items.
e Neem alle kledingcategorieén op in de sets (top,
onderkleding, schoenen, accessoires).

Unieke outfits op maat maken:

e Combineer verschillende texturen en patronen voor een
opvallende look.

e Speel met lagen en accessoires om elke set uniek te
maken.

Fotograferen:

e Maak foto's van elke set voor gemakkelijk gebruik en
inspiratie.
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6. Optimalisatie en organisatie
Organiseren van de garderobe:

e Plaats de items per categorie.
e Gebruik bakken en dozen voor kleine items en accessoires.

Plannen van aankopen:

e Maak een lijst van noodzakelijke aankopen om de
garderobe aan te vullen.

Onderhoud van orde:

e Beoordeel en update de garderobe regelmatig volgens
seizoen en stijl.
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Door deze checklist te volgen, kun je
je garderobe optimaliseren, nieuwe
stijlvolle sets creéren en altijd kant-
en-klare combinaties voor elke
gelegenheid hebben.
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JE CREEERT EEN UNIEKE GARDEROBE DIE
JE SLANKER EN JONGER LAAT LIJKEN
WANNEER JE LEERT JE EIGEN STIJLVOLLE
KLEDING TE ONTWERPEN EN NAAIEN

Als je niet weet hoe je kleding op maat en
in je eigen stijl kunt maken, heb ik een
eenvoudige en effectieve oplossing voor je.
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KUN JE AL EEN BEETJE NAAIEN EN WIL JE
LEREN OM JE EIGEN PATRONEN OP MAAT
TE TEKENEN EN MOOIE KLEDING TE
MAKEN?

Onze 3 essentiéle cursussen van A tot Z!

ORIV

Patronentekenen en Kleding Naaien:
ROKKEN - BROEKEN - JURKEN

Leer essentiéle patronen op maat tekenen voor
rokken, broeken en jurken. Geschikt voor zowel
beginners als ervaren kledingmakers.
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DEZE METHODE IS GESCHIKT VOOR
ALLE SOORTEN VROUWELIJKE
FIGUREN, VAN STANDAARD TOT DE
MEEST UNIEKE.

Ik heb de beste naaitechnieken en
patronentekentechnieken verzameld in deze
cursussen, zodat je gemakkelijk en met plezier
kleding kunt maken naar jouw smaak. Volg
gewoon de stappen uit mijn video's en creeer
wat je altijd al wilde!
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DAT ZEGEN ONZE CURSISTEN

Marieke:

Deze cursus voor
patronentekenen is geweldig! Ik
heb snel geleerd hoe ik zelf
patronen kan maken voor
rokken.

Eva:

Svetlana's lesmethode is helder en
inspirerend. Met deze cursus voel ik
me klaar om mijn garderobe te
vernieuwen!

Janneke:

De naaitechnieken zijn
eenvoudig te volgen en
ontzettend leuk om te leren.
Ik ben al begonnen met het
maken van mijn eerste jurk!

Lisa:

Dankzij de lessen van
Svetlana voel ik me
zelfverzekerd in het
ontwerpen van mijn eigen
kleding. Een aanrader voor
elke beginner!

Sanne:

De cursus kleding ontwerpen
heeft mijn creatieve kant naar
voren gebracht! Nu kan ik
eindelijk mijn eigen stijlen
creéren.
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Stijlvolle looks en veel succes!
Met vriendelijke groet,

SVETLANA EROSHENKO
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