
Wat leer je?
• Probleemoplossend vermogen

• Gerichte feedback geven/ontvangen

• Reflecteren op je eigen coachhouding 

en werkwijze

Meer informatie en inschrijven via 

https://academy.zohealthy.nl/

ZoHealthy Leefstijl & Preventie 

Bredaseweg 106
4902 NS Oosterhout

academy@zohealthy.nl
(0162)247777

Lianda Goossens
Intervisie SMR

Online, Teams€65 Coaches

Intervisies
Sta je stil bij jouw ontwikkeling als coach? Tijdens deze professionele, 

online intervisiebijeenkomst van 2 uur ga je samen met collega-coaches 

in gesprek over vraagstukken uit de praktijk. Je werkt met een erkende 

intervisiemethodiek onder deskundige begeleiding, waarbij jouw eigen 

casus of een coaching dilemma centraal kan staan.

De focus ligt op jouw groei als leefstijlcoach of SMR-coach: je scherpt je 

blik, ontvangt waardevolle feedback en leert van de ervaringen van 

anderen. 

Janneke Fransen
Intervisie Leefstijl

Intervisie SMR
17 juni 2025 | 9:00-11:00

28 augustus 2025 | 14:30-16:30

30 september 2025 | 16:00-18:00

23 oktober 2025 | 9:00-11:00

4 november 2025 | 13:30-15:30

18 december 2025 | 9:00-11:00

Intervisie Leefstijl
22 mei 2025 | 10:00-12:00

12 juni 2025 | 13:00-15:00

26 juni 2025 | 9:00-11:00

18 augustus 2025 | 16:00-18:00

09 september 2025 | 10:00-12:00

10 oktober 2025 | 12:30-14:30

23 oktober 2025 | 9:00-11:00

12 november 2025 | 19:00-21:00

26 november 2025 | 9:00-11:00

15 december 2025 | 15:30-17:30
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